'/ ADEMENCIAVAL ELOK
I BIZTONSAGANAK MEGTEREMTESE
. SAJAT OTTHON

“VAGY INTEZMENY?

Készitette:

Komaromi Hajnalka

Villa Rosa Id6sek Otthona
Intézményvezet6



TAPASZTALATOK MEGOSZTASA

A LEGJOBB OTTHON

/ \

EGYEDUL, HAZASTARSSAL TOBB GENERACIOS CSALADBAN

Y Y

Képek forrasa:
https://www.google.com/search?q=id%C5%91s+ember+rajz&tbm=isch&hl=hu&sa=X&ved=2ahUKEwj4qaXA_8aEAxUeyAlHHcZnBn8QrNwCKAB6BQgBELUB&biw=1349&bih=641#imgrc=V4l4T
Qnuij-tFM
https://www.google.com/search?sca_esv=3bc652a4c53a3f84&sca_upv=1&q=CSAL%C3%81D&tbm=isch&source=Inms&sa=X&ved=2ahUKEwiSttzn_saEAxUshPOHHb8_D60Q0pQJegQIDBAB&b
iw=1366&bih=641&dpr=1#imgrc=WfVsDwH-fzZ1KOM




N I .
A normal id6sodés jellemzd tlinete;

(nem a naptari évhez kotédik, és kilonbozik egy

* Kotbszoveti rugalmatlansag (bérben, erekbe
szalagokban)

* Haj és szOrzet 6sziilése

* Fogak elvesztése

* Hallas- és latasromlas

* Testtomeg csokkenése

 Mozgas és reflexek lassulasa

e Valtozasokhoz vald alkalmazkodas lassulasa

 Erdekl&dés, figyelem besz(kiilése

 Kezdeményez6 kézség, valtoztatasokkal kapcsolatos rugalmatlansag

* Erzelmi érzékenység

e Visszahuzodasi hajlam

e Alvas valtozasa



Demencia 10 korai tuinete

1. Memdria zavar, feledékenység
2. Nehézségek a problémamegoldasban, tervezéshen

3. Probléma az egyszerii feladatok elvégzésében s \. |
4. Id6beli és térbeli tajékozodasi zavar
M 5. Probléma a vizualis informaciok feldolgozasaval
l = I 4 y 4 ' V4 .
L 6. Beszéd- és az iras zavarai

7. A targyak helyének elfelejtése
8. Romld dontési- és itélképesség

9. Szocialis élettol vald visszavonulas

10. Személyiség és hangulatvaltozasok ‘:@3

Tiinetek forrdsa: https://www.neurologiaikozpont.hu/hireink/a-demencia-10-korai-jele
Képek: https://smartindy.hu



https://alzheimercafegyongyos.hu/a-demenciarol/
https://www.neurologiaikozpont.hu/hireink/a-demencia-10-korai-jele
https://smartindy.hu/

A csalad, mint eroforras

* Mikor és hogyan veszi at a feln6tt gyermek az
iranyitast?

* Atunetek felismerése:
 Tagadas
* Racionalizalas
* (Csaladi er6tartalékok
e Kitartani, de meddig ?
 Dilemmak és dontések




OTTHON
( VAGY
\ IDOSOTTHON
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Kulcsszo a biztonsag!
Képek: https://depositphotos.com/ és https://www.istockphoto.com/



https://depositphotos.com/

INTEZMENY! ELHELYEZES

e ELHELYEZESI FOLYAMAT

e Ml TC‘)RTE[\HK AZ
ELHELYEZES UTAN?




HASZNOS KONYVEK

https://szocialisportal.hu/konyvajanlo/

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)
8)

9)

10)
11)
12)

13)
14)

Tepericsné Jambor Klara: Kommunikacié demens személyekkel

Klaus Tiedemann — Jiirgen Vormann: Anti-Alzheimer kura Taplalkozdssal a feledékenység ellen
Dr. Nyéki Gabriella: Tangd & Dié — Tanccal Az Alzheimer-koér ellen

Dick Swaab: Az agyunk mi vagyunk — Az anyaméhtdl az Alzheimerig

Kapaszkodo (k) — Gyakorlati tanacsok a demencia utveszt6jében

Nancy L. Mace Peter V. Rabins: A 36 ords nap — Csalddi utmutato Alzheimer — betegséggel és
mds demencia tipusu megbetegedéssel, valamint memdriavesztéssel kiizd6k gondozdsdhoz

Harry Cayton — Nori Graham — James Warner: Alzheimer-kor és a demencia egyéb fajtai

Patricia Callone — Connie Kudlacek — Barabara Vasiloff — Janaan Manternach — Roger Brumback:
300 jo tandcs Alzheimer-korral él6knek és gondozdiknak

Juhdsz Agnes: Demencia-szakapolds Erezni. Erteni. Tudni!
Juhdsz Agnes: Memdriadrzé Utmutato a demencidval él6 betegek gondozdsdhoz

Connie Kudlacek — Patricia Callone: Alzheimer a csaladban. Segitség a mindennapi nehézségek
megoldasahoz csalddtagoknak, baratoknak, gondozéknak

Kosztdné Hadhdzi Tiinde — Somorjai lldiké — Térék Emdéke szerz6hdrmas “Egyiitt toltott id6 —
Ko6zosségi jatékok, aktivitasok demencidaval él6knek

Ismerkedjiink a demenciaval! — Ismeretterjeszté mlivek jegyzéke a demenciarol

Suzanne Sandwiese :Demencia a gyakorlatban - Gyakorlati utmutato demencidban szenveddk
gondozdsdhoz


https://szocialisportal.hu/konyvajanlo/
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KOSZONJUK
A MEGTISZTELO FIGYELMET!
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